
 

 

BELGISCH KAMPIOENSCHAP AMH 5000m 
Lier/LYRA, 18.08.2018 

 
 
 

 

Resultaten 
 

MANNEN 
 

AMH klasse 20/21 
1 Kennis Kevin - 21 AA  sen 16:48.73 VE/MNT1 
2 Michels Ian - 21 AVT jun 18:11.77 VE/MNT2 
3 Mrowczynski Pierre - 20 ACBB sen 18:39.22 VE/MNT3 
4 Muys Robin - 21 DUFF sen 19:04.19  
5 Bakelants Brent - 21 ACHL sen 19:09.41  
6 Paesen Denny - 21 AVT sen 21:58.57  
7 Verret Jens - 21 LYRA sen 24:13.72  
8 Serneels Tom - 21 AA  sen 28:11.17  
 

AMH Fysieke handicap 
1 De Loght Kevin -35 AA  sen 23:42.00 FY / PHY 1 
2 Buijsen Koen - 36 AA  sen 30:19.53 FY / PHY 2 
 

VROUWEN 
 

AMH klasse 20/21 
 
1 Kerkhofs Petra - 21 ROBA mas 22:40.16 VE/MNT1 
2 Ceulemans Eliese - 21 LYRA sch 30:24.32 VE/MNT2 
3 Heyvaert Cynthia - 21 ACHL sch 30:26.15 VE/MNT3 
 


